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*Forslag till doftfrihet i kommunens verksamheter.*

*Bakgrund*.

| Sverige &r 6.3 % av befolkningen doftoverkansliga och cirka 1/3 upplever
obehag nér de utsatts for patrangande dofter. Antalet 6kar ar fran ar.
Diagnosen &r Sensorisk Hyperreaktivitet ( SHR) och stalls utifran symtom

och provokationstester. Det kemiska sinnet har 6verreagerat. SHR &r ett
handikapp. Att leva med SHR innebar en kamp varje dag for att undvika
dofter och kemikalier — pa bussen, i affaren, pa biografen och inte minst

vid kontakt med vardgivare och myndigheter. SHR ska ej férvaxlas med
allergi, dven om benamningar som parfym- och doftallergier forekommer. Det
finns ingen verksam medicin eller annan behandling som hjalper. Reaktionen
pa dofter varierar, men vanliga besvar ar svara astmaliknande tillstand:

svar nastappa, huvudvark och migran, nedsatt tankeféomaga och svar trotthet
som kan sitta i flera dagar efter exponering. De flesta med diagnosen SHR
har valdigt svart att fungera i samhallet och pa sitt arbetet men dven

socialt .

Den kemiska overkansligheten gor att de dessutom har besvar med en lang rad
produkter som vi omger oss med i vardagen.

*Vad utléser besvaren?*

Kroppsvardande produkter sa som parfymer, rakvatten, schampo, lotion,
deodoranter och harvardsprodukter som inte &r helt parfymfria/doftfria.

Tvétt, rengéring och lokalvard.
Parfymerade tvalari Tvalautomater, tvatt av lakan o handdukar med
parfymerat tvattmedel inkl skéljmedel. Stadning kan i dag latt skotas med

metoder utan kemikalier och dofter.

Andra orsaker: Roklukt - dven fran klader, blommor, farg, matos, nya
mobler etc..

*Verksamheter som bor omfattas av beslutet:
*

Hemtjanst personal
Aldreboende personal lokal
Skolor personal lokal
Barnomsorg personal lokal
Bibliotek personal lokal
Badhus och gym personal lokal
Sporthallar lokal

Kommunens 6vriga verksamhet dar det forekommer méten med brukare och
besdkare.



Av kommunens miljopolicy framgar att relevanta miljokrav skall stallas vid
upphandling, bestallningar och inkop. Saledes skall kravmarkta, doftfria
produkter anvdndas. Nar det géller rokning bor det vara forbud att roka i
arbetsklader som kommunen tillhandahaller och i omedelbar nérhet av
kommunens lokaler.

Handikappolitiken syftar till att skapa ett likvardigt medborgarskap. En del
i det arbetet ar att atgarda bristande tillganglighet i samhallet.

Nationell handlingsplan for handikappolitiken

I Nationell handlingsplan for handikappolitiken — Fran patient till

medborgare som antogs av riksdagen ar 2000 finns tre prioriterade omraden;
tillgdnglighet, bemé&tande och att handikapperspektivet ska genomsyra alla
samhallssektorer. De nationella malen for handikappolitiken innehaller en
samhallsgemenskap med mangfald som grund, att samhéllet utformas sa att
manniskor med funktionshinder blir fullt delaktiga i samhallet och att
jamlikhet uppnas mellan kénen for personer med funktionshinder.

Det betonas sarskilt att planen omfattar alla personer med funktionshinder
(aven dolda) och att tillganglighet inte endast omfattar fysisk

tillganglighet till lokaler och verksamheter utan ocksa att t ex personer
med allergi och annan 6verkéanslighet far 6kade majligheter att rora sig
fritt i olika miljcer.

Med stdd av ovanstaende nationella handlingsplan foreslar jag att
kommunfullmaktige,

1) beslutar om doftfrihet i verksamheten i enlighet med bifogat férslag samt
att

2) beslut tas om lampliga atgarder for uppfoljning och genomférande av
ovanstaende beslut.

Vanliga doftfria halsningar,
Ingvor Andersson

mail: ingvor@doftfri.se
web: http://www.doftfri.se/




